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INTRODUCTION
De nombreuses ressources offrent une immersion
linguistique authentique qui va bien au-delà des manuels
scolaires traditionnels.

En s'exposant à la langue dans des contextes réels et variés,
les apprenants peuvent non seulement améliorer leur
compréhension orale et écrite, mais aussi s'imprégner des
nuances culturelles, des expressions et du rythme naturel
de la langue. Le tout en rendant l'apprentissage plus
divertissant et motivant.

Ce dossier regroupe un grand nombre d’exemples de
contenus culturels francophones à utiliser avec vos élèves.

N’hésitez pas à nous faire part de vos retours.

Dossier proposé par les volontaires en Service Civique de
l’Alliance Française d’Örebro. 
Ecrit et mis en page par Alice Boyer et Thibault Vigier.



MUSIQUES

Notes pour trop tard
d’Orelsan

Ta reine d’Angèle

NOS COUPS DE 

Mon Amour - Slimane
Balance ton quoi - Angèle
Le temps est bon - Bon Entendeur
Amour plastique - Vidéoclub
Cendrillon - Téléphone
La Vie en rose - Edith Piaf
Alors on danse - Stromae
La grenade - Clara Luciani
Sous le vent - Céline Dion et Garou
Je veux - Zaz
Elle me dit - Mika

Une œuvre poignante et
des paroles introspectives.

Une chanson engagée au
rythme envoûtant.

Et bien plus encore dans la playlist créée spécialement pour vous en cliquant ici.

https://open.spotify.com/playlist/5tPc0XmZRBypMLHWzM62yv?si=dd72642d33b14948&nd=1&dlsi=d7bb1c2c42774a92


LIVRES

No et moi de
Delphine De Vigan

L’Arabe du futur de
Riad Sattouf

NOS COUPS DE 

Le petit prince d’Antoine de Saint-Exupery
Le petit Nicolas de René Goscinny
L’étranger d’Albert Camus 
Petit pays de Gaël Faye
Nouvelles en français pour débutants d’Elizabeth
Lopez

niveau intermédiaire

niveau débutant

niveau débutant

Gaston Lagaffe d’André Franquin
Seuls de Fabien Vehlmann
Les cahiers d’Esther de Riad Sattouf

LES BANDES DESSINÉES

L’amitié entre une adolescente 
surdouée et une jeune SDF.

Des moments de vie complexes
relatés avec poésie.

niveau difficile

niveau débutant



ACTUS

@HugoDecrypte

NOS COUPS DE 

Arte

Le Monde

Konbini

Brut

Courrier International

@Qofficiel

France Inter

Source d'information française réputée.

Média en ligne dynamique qui propose du contenu varié à destination des jeunes.

Vidéos courtes et impactantes sur l'actualité et les enjeux sociaux et environnementaux.

L’actualité internationale, en français, racontée par les journalistes locaux.

L’actualité expliquée clairement pour un
public jeune et curieux.

Riche programmation culturelle à travers des
documentaires, des films, et des émissions.

Station de radio française offrant une programmation diversifiée incluant
des actualités,  des débats, des émissions culturelles et des interviews.

Des analyses percutantes et des informations essentielles au cœur de l'actualité.

https://www.instagram.com/hugodecrypte/?hl=fr
https://www.lemonde.fr/?gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw4MSzBhC8ARIsAPFOuyUy30oDqMQS7H0GkuQIAthCKIrsPc9AOg0xDgks9mP8_J7or2ZBmS8aAqqqEALw_wcB
https://www.konbini.com/
https://www.brut.media/fr
https://www.radiofrance.fr/franceinter


FILMS

La Haine de
Mathieu Kassovitz

Tout ce qui brille de
Géraldine Nakache

La Môme d’Olivier Dahan (biopic)
Le Fabuleux Destin d’Amélie Poulain de Jean-Pierre
Jeunet (comédie romantique)
Intouchables d’Eric Toledano (comédie dramatique)
Astérix & Obélix : Mission Cléopâtre d’Alain Chabat
(aventure, comédie) 
Le Cinquième élément de Luc Besson (science-fiction)
Je verrais toujours vos visages de Jeanne Herry 
(drame) 
La Marche de l’Empereur de Luc Jacquet
(documentaire)
Nos jours heureux d’Eric Toledano (comédie)

accessible 12+

La vie de trois jeunes de banlieue :
entre tensions sociales et raciales.

Une amitié déchirée entre différentes
ambitions. 

NOS COUPS DE 



YOUTUBE

@Squeezie
@Seb
@Natoo
@BrunoMaltor
@DrNozman
@JamyEpicurieux
@DansTonCorps
@LeFossoyeurDeFilms
@Sananas
@Karambolagefr

humour
musique
humour

voyage
science

culture générale
médecine

cinéma
beauté

culture française

@LenaSituations @EasyFrench

NOS COUPS DE 

Un contenu authentique et une
youtubeuse à l’énergie contagieuse.

Des interviews dynamiques de personnes
francophones, avec sous-titres.

https://www.youtube.com/@Squeezie
https://www.youtube.com/@SEBFRIT
https://www.youtube.com/@Natooyt
https://www.youtube.com/@BrunoMaltor
https://www.youtube.com/@DrNozman
https://www.youtube.com/@DansTonCorps
https://www.youtube.com/@deadwattsofficiel
https://www.youtube.com/@Sananas
https://www.youtube.com/@karambolagefr
https://www.youtube.com/@LenaSituations


SÉRIES
NOS COUPS DE 

Samuel
d’Emilie Tronche  

Dix pour cent
de Fanny Herrero

Lupin de George Kay (thriller)
Un village français de Frédéric Krivine (drame
historique)
Plan cœur de Noémie Saglio (comédie romantique)
Le Bureau des légendes d’Eric Rochant (thriller)
accessible 12+

Kamelott d’Alexandre Astier (comédie fantastique)
Bref de Kyan Khojandi (comédie)

MINI-SÉRIES

Plongez dans les coulisses d'une
agence de talents parisienne.

Un retour en enfance qui fait du bien à
travers une mini-série d’animation.



PODCASTS

Français authentique Entre

NOS COUPS DE 

Le journal en français facile

Transfert

Coffee Break French

Canapé six places

Frissons

Parfait pour améliorer la compréhension tout en restant informés de l'actualité mondiale.

Des inconnus nous racontent des anecdotes amusantes, tragiques ou atypique de leur vie.

De courts épisodes, accessibles à tous les niveaux, qui abordent les bases du français.

Conversations intimes entre amis ou avec des stars sur des sujets très variés.

Vous aide à comprendre et à utiliser les
expressions françaises de manière ludique.

Des enfants expliquent leur quotidien.
Idéal pour découvrir le vocabulaire utilisé
par les jeunes français.

.

Des histoires étranges et surnaturelles pour ceux qui aiment jouer à se faire peur.
(accessible 8+)

https://www.francaisauthentique.com/podcasts/
https://francaisfacile.rfi.fr/fr/podcasts/journal-en-fran%C3%A7ais-facile/
https://open.spotify.com/show/7xsOQzpeP5QggUY2CacpR5
https://coffeebreaklanguages.com/category/coffee-break-french/
https://open.spotify.com/show/2ybKKK1jFijdeWal2qYNsT

