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Paris - Briançon, Philippe Besson, 2022 
Souvent, la vie se décide sur presque rien, une rencontre, une opportunité, une paresse. 
Nos vies seraient-elles le fruit du hasard, de rencontres inopinées, d’incidents fortuits?  
Dans le roman Paris-Briançon, Philippe Besson raconte le destin d’une poignée de 
personnages qui se retrouvent à bord du même train de nuit.  
Lorsque les passagers montent à bord de l’Intercités no 5789, un des rares trains de nuit 
encore en activité, rien ne les relie sauf qu’ils veulent se rendre dans les Hautes-Alpes.  
Au fil des conversations et à la faveur de la nuit, une certaine forme d’intimité s’installe. Les 
gens font connaissance, discutent. Le ton est à la confidence, parfois aux aveux. Ils laissent 
tomber les masques et révèlent leur solitude, leurs maux, leurs désirs, leurs appréhensions.  
C’est donc à une dizaine de voyageurs que va s’intéresser le romancier. Le hasard les a 
réunis dans la même voiture. Ils nous sont présentés un à un au début du récit: Il y a Alexis 
qui est médecin, Victor joueur de hockey qu’un ménisque tourmente, Julia qui travaille dans 
la production de talk-shows pour la télévision, Jean-Louis et Catherine, un couple de 
sexagénaires tout juste retraités, Serge, VRP (voyageur, représentant, placier), et Manon, 
Hugo, Leïla, Dylan, Enzo, tous 19 ans, étudiants à Nanterre, dûment munis pour un trajet 
qu’ils ont prévu festif, avec des packs de bières et de barrettes de shit… 
Nous allons les suivre jusqu’au drame final. 
 
Philippe Besson, né en 1967, est un écrivain, dramaturge et scénariste français, 
anciennement directeur des ressources humaines en entreprise. Il a été également critique 
littéraire et animateur de télévision. 
Il se fait connaître en tant qu’écrivain avec le roman En l’absence des hommes en 2001, qui 
reçoit plusieurs prix. Ce premier ouvrage met en scène le personnage de Marcel Proust.  
De ses 23 romans, plusieurs ont été adaptés pour le cinéma ou le théâtre, et il a participé à 
l’écriture du scénario de plusieurs films pour la télévision. 
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Grand seigneur, Nina Bouraoui, 2024 
En mai 2022, le père de Nina Bouraoui est admis en soins palliatifs au centre Jeanne-Garnier, 
dans la chambre 119; il est entouré de sa femme et de ses deux filles et il va y séjourner 
pendant une dizaine de jours. Dans ce texte, Nina Bouraoui retrace les derniers jours d’un 
père aimé et admiré, d’un homme brillant et cultivé. Cela va induire une réflexion sur la 
souffrance, la maladie, la mort, le deuil, l’exil, et le déracinement. En parallèle les souvenirs 
d’enfance remontent à la surface.  
Grand Seigneur aborde donc des questions universelles mais il rend aussi hommage, à tout 
l’écosystème des soins palliatifs. Un monde de codes et de protocoles, pourtant rempli 
d’humanité. 
 
Nina Bouraoui, née en 1967 à Rennes, (le père Algérien, la mère Bretonne) est une écrivaine 
française. Issue d’une double culture fortement marquée par la guerre d’Algérie. Elle passe 
les quatorze premières années de sa vie à Alger. Elle vivra son adolescence successivement à 
Paris, Zurich et Abou Dabi, puis revient à Paris après son baccalauréat pour étudier la 
philosophie et le droit.  
Le déracinement, la nostalgie de l’enfance, le désir, l’écriture et l’identité amoureuse sont 
les thèmes majeurs de son travail. Ses romans sont traduits dans une quinzaine de langues. 
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Nos armes, Marion Brunet, 1924 
1997. Mano et Axelle, deux jeunes femmes passionnées et révoltées, évoluent dans le milieu 
engagé et militant d’une ville étudiante. Exaltées par leurs idéaux, entourées par un groupe 
soudé, elles rêvent d’un autre ordre social tout en laissant naître entre elles un amour fou. 
Un jour elles participent à un braquage qui tourne mal: l’une tue un policier, l’autre parvient 
à s’échapper. 
Vingt-cinq ans plus tard, dans la campagne où elle a posé sa caravane, Mano attend, 
bouleversée, car une femme la cherche. Est-ce la possibilité de retrouvailles si longtemps 
rêvées ou le moment de solder les comptes? 
 
Marion Brunet est une autrice française. Dans ses livres, Marion Brunet met en lumière des 
sujets de société brûlants et dépeint des jeunes en pleine rébellion avec beaucoup de 
sensibilité. Elle est contemporaine dans le choix de ses sujets mais intemporelle dans les 
liens que les textes entretiennent avec les contes de fées et les grands mythes. 
Le prix Astrid Lindgren Memorial Award (prix ALMA) 2025 est décerné à l’autrice: «Marion 
Brunet décrit d’une plume éblouissante la réalité des jeunes dans un monde de plus en plus 
matérialiste et menaçant. Le présent et le futur s’entrelacent dans ses récits lumineux, où les 
frontières de l’amitié et de l’amour sont constamment mises à l’épreuve. Son œuvre plonge 
au cœur de notre époque.» 
 

Ð 
 

L’Île haute, Valentine Goby, 2022 
Le roman suit Vadim, un garçon juif de douze ans, qui prend également le nom de Vincent. 
C’est un rnfant fragile et asthmatique, originaire des Batignolles à Paris, envoyé en exil dans 
une haute vallée alpine durant l’hiver, pour fuir les dangers de l’époque (1942-43) et 
bénéficier d’un air plus pur. Il est accueilli par des inconnus qui vont devenir sa famille 
d’accueil pendant son séjour. Dans cette vallée isolée, il découvre un paysage grandiose et 
silencieux, qui l’éblouit. Le récit est marqué par les saisons qui se suivent: l’hiver blanc, le 
printemps vert, l’été jaune.  
Peu à peu, Vadim/Vincent apprivoise la rudesse de la vie en montagne, découvre la 
solidarité et l’entraide entre les habitants du hameau. Il apprend à connaître la nature 
sauvage qui l’entoure, à puiser dans sa force pour affronter ses peurs et ses doutes.  
 
Valentine Goby est une écrivaine française, née en 1974. Elle a publié une quinzaine de 
romans, de nouvelles et de livres pour enfants, et a reçu de nombreux prix littéraires pour 
son travail. 
Son style d’écriture est caractérisé par une grande sensibilité et une attention particulière 
aux détails. Elle s’intéresse notamment aux thèmes de la mémoire, de l’identité et de la 
résilience. 
Valentine Goby est également engagée dans des actions humanitaires et a notamment 
travaillé avec des associations pour venir en aide aux réfugiés. 
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Soleil amer, Lilia Hassaine, 2021 
À la fin des années 50, en Algérie, Naja élève seule ses trois filles depuis que son mari Saïd a 
été recruté pour travailler en France. Quelques années plus tard, devenu ouvrier spécialisé 
au sein d’une usine automobile française basée en banlieue parisienne il parvient à faire 
venir sa famille en région parisienne. Pour le couple, c’est la promesse d’une nouvelle vie. 
Mais leurs espoirs vont très vite voler en éclat. Naja tombe enceinte, mais leurs conditions 
de vie ne permettent pas au couple d’envisager de garder l’enfant. 
Avec ce roman, Lilia Hassaine aborde la question de l’intégration des populations 
algériennes dans la société française entre le début des années 60 et la fin des années 80. De 
l’âge d’or des cités HLM à leur abandon progressif, c’est une période charnière qu’elle 
dépeint d’un trait.  
 
Lilia Hassaine, née en 1991, est une romancière, journaliste et chroniqueuse de télévision. 
Elle est née en France de parents algériens, ce qui a grandement influencé son identité et 
son parcours. Ses deux cultures, lui ont donné une perspective unique sur les questions de 
diversité et de multiculturalisme. 
Lilia Hassaine est connue pour son engagement envers des causes sociales importantes: 
l’égalité et la justice sociale. 
En 2021, Soleil amer figure sur la liste des quinze livres retenus pour le prix Goncourt.  
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